
Tel. Büro:  0159 - 0 18 95 59 7 Speiseplan für die KW 49 vom 01.12.2025 - 07.12.2025

Montag 01.12.2025 Dienstag 02.12.2025 Mittwoch 03.12.2025 Donnerstag 04.12.2025 Freitag 05.12.2025 Samstag 06.12.2025 Sonntag 07.12.2025

Grünkohl mit
Bauchspeck,
geräucherte

Bratwurst und
Kartoffeln

Hähnchen-
Innenfilet China Art
mit Gemüseeinlage

und Reis

Emmentaler
Schweinegulasch
mit Kohlrabi und

Teigwaren

Schlachtplatte mit
Sauerkraut und

Kartoffelbrei

Lachsfilet in Dill
Soße mit

Rahmgemüse und
Kartoffeln

Hackfleischbällche
n in

Kräutertomatensoß
e mit Teigwaren

und Salat

Spanferkel-Braten
mit Mixgemüse und

Spätzle

h;2; 3; a1; b; c; a; b; a; a1;2; 3; 4; c; b; a; a1; a; b; a1;2; 3; 8;

Gemüseschnitzel
mit Kartoffelbrei,

Salat und
Rahmsoße

Spaghetti mit
Tomatensoße und

Salat

Bio Kartoffeltasche
mit Frischkäse-
Kräuter dazu

Rahmgemüse und
Salat

Gemüse-Kartoffel-
Eintopf mit Brot

Gemüse-Curry mit
Reis und Salat

Dampfnudeln mit
Zimt, Zucker und

Vanillesoße

Käse-Tortellini in
Pilz-Rahmsoße mit

Salat

d; h; a; b; c;3; a; b; h; a1; c;3; a1; a; c; d; a1; b; a; c;1; c; a; b; h; a1;

Champignon-
Cremesuppe

Kürbis-
Kartoffelsuppe

Allgäuer
Käsesuppe

Rinderkraftbrühe
mit Kartoffelknöpfle

und Gemüse
Zwiebelsuppe

Gemüsecremesupp
e

Nudelsuppe

a; c; a1; a1; a; c; a1; a; a1; a; c; a1; a; b;

Kurzfristige Ab-/Nachbestellungen bitte an oben genannte Tel.-Nr. bis 18 Uhr am Vortag. Keine e-mail.

(1 MitFarbstoff) (2 MitKonservierungsstoffOderKonserviert) (3 MitAntioxidationsmittel) (4 MitGeschmacksverstärker) (5 Geschwefelt) (6 Geschwärzt) (7 Gewachst) (8 MitPhosphat) (9 MitSüßungsmitteln) (10 EnthältEinePhenylanalinquelle) (11 
KannBeiÜbermäßigemVerzehrAbführendWirken); (a GlutenhaltigesGetreide) (b Eier) (c MilchEinschlLaktose) (d Sellerie) (e Fisch) (f Erdnüsse) (g Schalenfrüchte) (h Senf) (i Sesamsamen) (j Soja) (k SchwefeldioxidSulfiteAb10mgProKG) (l Krustentiere) (m Lupine) 
(n Weichtiere) (a1 Weizen) (a2 Roggen) (a3 Gerste) (a4 Hafer) (a5 Dinkel) (a6 Kamut) (a7 EnthältHybridstämmeDavon) (g1 Mandeln) (g2 Haselnuss) (g3 Walnüsse) (g4 Kaschunüsse) (g5 Pekanüsse) (g6 Paranüsse) (g7 Pistazien) (g8 Makadamianüsse)
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