
Speiseplan für die KW 35 vom 24.08.2026 - 30.08.2026

Montag 24.08.2026 Dienstag 25.08.2026 Mittwoch 26.08.2026 Donnerstag 27.08.2026 Freitag 28.08.2026 Samstag 29.08.2026 Sonntag 30.08.2026

Spaghetti mit
Hackfleischsoße,
Käse  und Salat

Schweinehalssteak
paniert mit

Bratensoße,
Gemüse und

Kräuterkartoffeln

Hähnchensteak mit
Ananas-

Käseauflage,
Rahmsoße,
Brokkoli und
Gemüsereis

Schweine-
Geschnetzeltes in
Paprikarahmsoße
mit Gemüse und

Teigwaren

Buntbarschfilet in
Zitronen-Butter-

Soße mit Gemüse
und Kartoffeln

Käsespätzle mit
Röstzwiebeln,

Bratensoße und
Salat

Rinderleber in
Rotweinsoße mit

Bohnen und
Kartoffeln

h; a1; b; a; a; a1; j; h; d; a1; c; a; b; c; b; c; a; h; a1; c; h; k;

Couscous-Gemüse
-Pfanne mit

Currysoße und
Salat

Kartoffelrösti,
Grillkäse,

Preiselbeeren,
dazu Salat

Brotauflauf mit
Zwetschgen und

Vanillesoße

Blumenkohl-Käse-
Medaillon mit

Quarkdip,
Kartoffeln und Salat

Gemüselasagne
mit Salat

Pfannkuchen mit
Apfelfüllung und

Vanillesoße

Mozzarella-
Gemüsestrudel mit

Hollandaise,
Kartoffeln und Salat

c; a; a1; h; c; h; a1; c; a; h; a1; a; b; c;3; a1; a; c; b; h; a; b; c; a1;1; a1; c; d; a; b;

Spargelcremesupp
e

Kohlrabicremesupp
e

Kräutercremesuppe
Rinderbrühe mit

Eierflocken

Paprika-
Mascarpone-
Cremesuppe

Champignon-
Cremesuppe

Nudelsuppe

a1; a; c; a; c; a1; b; a; a1; a1; b; a; a1; c; a; b; a; a1;

Kurzfristige Ab-/Nachbestellungen bitte bis 18 Uhr am Vortag telefonisch,  0159 - 0 18 95 59 7, keine e-mail.

(1 MitFarbstoff) (2 MitKonservierungsstoffOderKonserviert) (3 MitAntioxidationsmittel) (4 MitGeschmacksverstärker) (5 Geschwefelt) (6 Geschwärzt) (7 Gewachst) (8 MitPhosphat) (9 MitSüßungsmitteln) (10 EnthältEinePhenylanalinquelle) (11 
KannBeiÜbermäßigemVerzehrAbführendWirken); (a GlutenhaltigesGetreide) (b Eier) (c MilchEinschlLaktose) (d Sellerie) (e Fisch) (f Erdnüsse) (g Schalenfrüchte) (h Senf) (i Sesamsamen) (j Soja) (k SchwefeldioxidSulfiteAb10mgProKG) (l Krustentiere) (m Lupine) 
(n Weichtiere) (a1 Weizen) (a2 Roggen) (a3 Gerste) (a4 Hafer) (a5 Dinkel) (a6 Kamut) (a7 EnthältHybridstämmeDavon) (g1 Mandeln) (g2 Haselnuss) (g3 Walnüsse) (g4 Kaschunüsse) (g5 Pekanüsse) (g6 Paranüsse) (g7 Pistazien) (g8 Makadamianüsse)
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